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Processo Seletivo
Residéncia Multiprofissional e em
Area Profissional em Saude 2014

CADERNO DE PROVA

Dia: 02 de fevereiro de 2014

Prova : 38-Psicologo - Residencia Multiprofissional em Saude Mental

Leia com ateng¢do:

0l. S6 abra este caderno apdés ler todas as 1instrugdes e, quando for
autorizado pelos fiscais de sala.

02. Confira seus dados pessoais no quadro abaixo.

03. A prova terd duracdo de 3 horas; O(a) candidato(a) sb6 poderd ausen-
tar-se da prova apds transcorridas 1h30.

04. Autorizado o inicio, verifique se este caderno contém 40 questdes e
se a prova condiz com a opgdo escolhida.

05. Todas as questdes desta prova sdo de multipla escolha, apresentando
como resposta uma alternativa correta.

06. Assinale a resposta de cada questdo no corpo da prova e, sb6 depois,
transfira os resultados para a Folha de Respostas.

07. Confira, na sua Folha de Respostas, todos os seus dados impressos.

08. Para marcar a Folha de Respostas, utilize caneta esferografica de
cor azul ou preta. A marcacdo é definitiva, ndo admitindo rasuras e,
em nenhuma hipdtese, ela serd substituida.

09. N&do risque, nédo amasse, ndo dobre e ndo suje a Folha de Respostas,
pois isso poderéd prejudica-lo(a).

10. N&o seréd permitido ao candidato(a) levar consigo a prova, a mesma deve
ser entregue juntamente com a Folha de Respostas aos fiscais de sala.

11. Os fiscais nédo estdo autorizados a emitir opinido, nem a prestar
esclarecimentos sobre o contetdo da prova. Cabe tUnica e exclusiva
mente ao candidato interpretar e decidir.

12. A comissdo do Processo Seletivo da Residéncia Multiprofissional e em
Area Profissional em Satde do IMIP, deseja a todos uma boa prova.
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= As questdes 1 a 20 sdo referentes a prova Espeaeifie SAUDE COLETIVA.

1. Quais dos sistemas de informagdes abaixo podem seilizados pelas equipes de
saude para monitoramento de criancas de baixo peso?

SIAB e SIA
SIAB e SIM
SIM e SIA
SIAB e SISVAN
SIM e SINAN

moowp

2. Qual das opcbes abaixo ndo se constitui um dos dmios da atencdo primaria a
saude?

Longitudinalidade

Integralidade

Coordenacéo do cuidado
Orientacao familiar e comunitaria
Fragmentacédo da assisténcia

moowp

3. O momento do planejamento onde sé@o estabelecidas conexdes entre as causas e
consequéncias dos problemas abordados é:

Momento situacional

Momento normativo

Momento explicativo

Momento estratégico

Nenhuma das respostas anteriores

moowp

4. Qual o instrumento de gestdo que vem sendo utilizadpara monitoramento do
desempenho do sistema dos servi¢os de saude:

Pacto da atencéo béasica
Programacéo pactuada integrada
Indicadores da atencao basica
Pacto de Gestéo

Nenhuma das respostas anteriores

moowp

5. A Promogé&o da Saude tem como um de seus compaesre Educacdo em Saulde. Sao
acles de Promocédo da Saude, EXCETO:

Reunido com grupos de hipertensos e diabéticos.
Orientacao sexual para adolescentes nas escolas.
Vacinacao de contactantes de caso de sarampo.
Orientacdo a gestante quanto a amamentagao.
Orientacao de atividade fisica na Academia da @idad

moowp
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6.“Processo de capacitacdo dos individuos e comuaies para assumirem um maior
controle sobre os fatores pessoais, socioecondmi@msambientais que afetam a saude,
tornando-os aptos a analisarem sua realidade, de mo a propor alternativas que
melhorem sua vida dentro do contexto e o ambientende eles vivem, de modo a controlar
riscos e danos a sua saude”.

Podemos afirmar que a definigdo anterior retragd puncipio da promocao de saude:

Intersetorialidade

Educacdo em saude
Empoderamento

Reorientacdo dos servigos de salude
Participacéo social

moowy

7. No modelo de vigilancia a saude, a razdo dos ftis registrados no Sistema de
Informacdo de Mortalidade (SIM) e no Sistema de indrmacéo da Atencao Basica (SIAB),
em um municipio com 100% de cobertura da Estratégi®alde da Familia, deve ser igual
a

1

>1

<1

0

Nenhuma das respostas anteriores.

moowy

8. Relacione a coluna abaixo com as definices cgeecompletam:

1. Controle Social
2. Equidade

3. Integralidade

4. Acolhimento

5. Intersetorialidade

() Acdes de promocgdo, prevencao e recuperacdaldie, bem como acdes de vigilancia
epidemioldgica, sanitaria e ambiental.

() Acbes comunicacionais, ato de receber e auypopulacdo que procura os servigos de

saude, dando respostas adequadas a cada demanddpeanpercurso da busca (recepcao,
clinica, encaminhamento externo, retorno, remaccagita).
() Participac@o dos usuérios na gestdo do SUS fBeuns oficiais sdo as Conferéncias e
os Conselhos de Saude.
() Um maior valor de financiamento das ac¢des @s$gifis para 0s municipios de menor
IDH.

() Articular varios setores da sociedade em gaainelhoria da saude da populacéo.
Marque a alternativ€ ORRETA:

A. 1;2:3:45 B.53;1:4;2 C.3:4.1:25 D34:2;5 E.2.3:45:1
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9. Em relac&o ao Sistema Unico de Salde (SUS) NAQaéreto afirmar:

10.

11.

12.

13.

Tem como legislacéo basica as Leis 8.080 e 8.142%9@.

O controle social consta como um dos seus prireipidiretrizes.

Seus recursos financeiros tém fontes diversas edefositados em conta especial
(Fundos de Saude), em cada esfera de atuacédo, imentados sob fiscalizacdo dos
respectivos Conselhos de Saude.

Exclui a participagdo da iniciativa privada mesma@ampo 0s servigos publicos sao
insuficientes para garantir a cobertura assisteagapulacao.

Executa acdes e servigos de acesso universalitégioaé gratuito

O objetivo da Emenda Constitucional n°® 29 foi:

moowy

Regulamentar a descentralizacdo da gestao da Atémgéaria a Saude;
Aprovar o Pacto pela Saude;

Assegurar o financiamento das acdes e servicoicpélue saude;
Regulamentar a regionalizagcéo da assisténcia &saud

Fortalecer o Programa de Agentes Comunitarios ddeSao Nordeste.

Dentre as a¢des desenvolvidas pelas equipesEdtratégia Saude da Familia, relativas
ao controle da tuberculose, NAO SE APLICA:

mo owp

Solicitar pesquisa de BK no escarro;

Buscar os sintoméaticos respiratorios;

Referenciar todos os casos diagnosticados de tlbsecpara o servico de referéncia
especializado;

Notificar todos os casos a Secretaria Municipebdéde

Realizar tratamento supervisionado.

NAO se considera um dos principios organizatigodo SUS:

moowy

Participacao social
Centralizacao
Comando unico
Regionalizac&o
Hierarquizacéo

S&o medidas de prevencéo terciaria, EXCETO:

moowy

Proteses e oOrteses
Fisioterapia
Reabilitacao
Terapia Ocupacional
Evitar sequelas
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14. A definicdo de territorio utilizada no processode organizacdo local da Estratégia
Saude da Familia deve ser compreendida como:

A. Um espago onde encontramos os trés niveis de atarggide.

B. Um espaco dindmico, “vivo”, em processo de cogéine reconstrugéo.
C. Uma area com indicadores epidemiolégicos homogéneo

D. Uma area delimitada por caracteristicas geograficasantes.

E. Nenhuma das respostas anteriores.

15. Sobre as caracteristicas do processo de trabalkas equipes da Estratégia Saude da
Familia, assinale “C” nas alternativas corretas e E” nas erradas e em seguida assinale a
alternativa correta.

( ) I. Promover a assisténcia resolutiva a demasggantanea e o primeiro atendimento as
urgéncias por meio do acolhimento com escuta dreadid.

() ll. Planejar acdes que promovam assisténaaagpaos grupos de risco.

() lll. Responsabilizacdo sanitaria para corndéviduos / familias de um determinado
territério definido.

() IV. Realizar planejamento em saude sem pdskites para readequacdes.

( ) V. Promover uma atencéo integral, continuegarizada.

Estdo CORRETAS apenas:

A LIV, V

B. I IV,V

C. LIV

D. I, IV, V

E. Nenhuma das respostas anteriores.

16. Segundo a OPAS (2005), os componentes que cteazam um Sistema de Saulde
baseado na Atencdo Primaria & Saude (APS) séo:

() Acesso e cobertura universal; atencdo integrahtegrada; énfase na prevencdo e na
promocdao; orientacdo familiar e comunitaria; orgagéio da gestédo otimizadas.

() Intersetorialidade; participagdo; sustentdhde; solidariedade e enfoque na doenga.

() Acesso universal; territorializacdo; cadastnatmeindividual, politicas e programas
centralizadoras.

() Politicas e Programas que estimulem a equidpdeeiro contato; recursos humanos
adequados; sustentéveis e agdes intersetoriaigmfmmues comunitarios.

Assinale a alternativa CORRETA:

A . V,V,FF
B.F,V,V,F
C.V,F,V,F
D.V,F,F,V
E. Nenhuma das respostas anteriores.
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17. Constituem antecedentes histéricos da Saude €wva, EXCETO:

Medicina Social.

Medicina Preventiva.

Medicina Baseada em Evidéncias.

Policia Médica na Alemanha, Medicina Urbana na gaanMedicina da forca de
trabalho na Inglaterra.

Movimento da Reforma Sanitaria no Brasil

OCOow»

m

18. A frequéncia de casos novos de uma determinadaenca, ou problema de saude,
oriundos de uma populagéo sob risco de adoecimenem longo de um determinado
periodo de tempo, denomina-se:

Morbidade.
Incidéncia.
Letalidade.
Prevaléncia.
Transmissibilidade.

moow»

19.0 Pacto pela Vida (2006) € o compromisso entre ossfores do Sistema Unico de Salde
em torno de prioridades que apresentam impacto sobra situagédo de saude da populagéo
brasileira. Estao entre as prioridades pactuadas, XCETO:

Saude do idoso.

Controle do cancer do colo de utero e da mama.
Fortalecimento da atencéo basica.

Promocao da saude.

Reducéo da mortalidade por acidentes de transito.

moow»

20. Considerando que as Redes de Atencdo a Saudé\§R sdo arranjos organizativos de
acdes e servicos de saude que buscam garantir acigralidade do cuidado (MS/ 2010).
Assinale a alternativa ERRADA:

A. A Rede Cegonha € uma rede de cuidados que assagumaulheres uma atencao
humanizada a gravidez, as criancas um nascimegtocse aos homens o acesso as
unidades de saude no terceiro turno.

B. S&o diretrizes da Rede de Atencédo Psicossocidhagéam servigcos de base territorial e
comunitaria, diversificando as estratégias de ddaigaom participacdo e controle social
dos usuarios e de seus familiares.

C. Séo consideradas redes prioritarias pelo MinistdgicSalude: Rede Cegonha, Rede de
Atencao as Urgéncias e Emergéncias e a Rede dedat@sicossocial.

D. Sao componentes e interface da Rede de UrgénaiaeegEncias (RUE): SAMU 192,
Atencéo Domiciliar e leitos de retaguarda.

E. A Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia tenp comm de seus objetivos

desenvolver ac¢des de prevencao de deficiénciadanzcia e vida adulta.
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= As questdes 21 a 40 sédo referentes a prova Espeaifiie PSICOLOGIA.

21 O inicio da Reforma Psiquiatrica no Brasil é conterporaneo da eclosdo do movimento
sanitario nos anos 70, em favor da mudanca de modslde atengéo e gestdo nas préticas
de saude, defesa da saude coletiva, equidade nartafedos servigos, protagonismo dos
trabalhadores e usuarios nos processos de gestgmreducdo das tecnologias de cuidado.

I. A Reforma Psiquiatrica é um processo politic@ogial complexo, composto de atores,
instituicbes e for¢as de diferentes origens, eigaele em territorios diversos, nos governos
federal, estadual e municipal, nas universidadesmercado dos servicos de salde, nos
conselhos profissionais, nas associacfes de pesswastranstornos mentais e de seus
familiares, nos movimentos sociais, e nos terogdo imaginario social e da opinido publica.

II. O ano de 1978 costuma ser identificado comaiciao efetivo do movimento social pelos
direitos dos pacientes psiquiatricos em nosso pais,a critica do modelo hospitalocéntrico.

[ll. Os movimentos sociais, inspirados pelo Propgd_ei Paulo Delgado, aprovaram em varios
estados brasileiros as primeiras leis que determinasubstituicdo progressiva dos leitos
psiquiatricos por uma rede integrada de atencaddesmental.

IV. A Lei Federal 10.216 redireciona a assisténera saude mental, privilegiando o
oferecimento de tratamento em servicos de base ritiria, disp8e sobre a protegdo e os
direitos das pessoas com transtornos mentais, @@asingstituiu mecanismos claros para a
progressiva extincdo dos manicomios. O processoredieicio de leitos em hospitais
psiquiatricos e de desinstitucionalizacdo de peassom longo historico de internacdo passa a
tornar-se politica puablica no Brasil a partir do®s 90, e ganha impulso em 2002 - 2003, com
uma série de acdes do Ministério da Saude, conmphamtacdo do Programa de Volta para
Casa.

Sobre estas alternativas acima descritas, € CORRET&irmar:

a) I, 11, Il estdo corretas

b) Apenas | e Il estdo corretas

c) A alternativa IV é a Unica correta

d) Nao h4 alternativa correta

e) Todas as alternativas estéo corretas

22. Ainda acerca da Reforma Psiquiatrica, ¢ CORRET@firmar:

a) Propde um tratamento disciplinar do doente rhebtseado em intervencgdes isoladas dos
profissionais de saude.

b) E baseada num modelo de assisténcia psiquiaécasilos, na qual o paciente com
transtorno mental esta seguro e nao perturba acedaoral publica.

c) Defende os Direitos Humanos e intervencdo moligsional pautada na clinica ampliada,
resgatando o respeito a singularidade e sua reag&g a familia e & sociedade.

d) Defende a manutencdo dos manicomios e dispe soprotecao e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos psiquicos, propondo maddsistencial asilar de saude mental.

e) Compreende que o paciente com transtorno maenal ficar isolado da familia e internado
em manicémios e asilos.
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23. A rede de atencdo a saude mental brasileira énpe integrante do Sistema Unico de
Saude (SUS).

l. E composta por Centros de Atencdo PsicossoSaiyicos Residenciais Terapéuticos,
Centros de Convivéncia, Ambulatérios de Salude Mentdospitais Gerais. Ela se caracteriza
por ser essencialmente publica, de base municipaineum controle social fiscalizador e gestor
no processo de consolidacdo da Reforma Psiquiatrica

Il. Define-se assim como de base comunitaria, semda articulacdo complexa de diversos
equipamentos sociopoliticos e culturais, ndo skimggido aos equipamentos de servigos de
salde especializados. A articulagdo em rede tempmdsada como algo que possa garantir
resolutividade, promocéo da autonomia e da cidad#as pessoas com transtornos mentais.

lll. O territério € um organizador da rede de afeng saude mental, pois ele se designa nédo
apenas como uma area geografica, mas pela arfioulie pessoas, instituicbes, cenarios nos
guais se dao a vida comunitaria. Isto permite airque trabalhar em um territorio € trabalhar
com componentes, saberes e forgas concretas danicade que propdem solugdes,
apresentam demandas e que podem construir objetivagns. Significa ter o compromisso de
resgatar todos os saberes e potencialidades dassasecda comunidade, construindo
coletivamente as solugdes, a multiplicidade deasantre as pessoas e os cuidados em saude
mental.

IV. Os Centros de Atencdo Psicossocial sdo artioués estratégicos da rede de atengdo a
saude mental e da politica de saide mental emnuetato territorio, funcionando em regime
fechado, com internamentos diarios e agenda apartapessoas em sofrimento psiquico. Diz-
se que estes Centros sdo complementares aos tsoppitpiiatricos e tracam uma nova clinica
no cuidado em salde mental, ao se fundamentaotegpnismo e na autonomia do usuario.

Sobre estas alternativas acima descritas, € CORRET&irmar:

a) Apenas as alternativas |, Il e 11l sdo verdakeir
b) Apenas as alternativas |, Il e IV séo verdadeira
c) Apenas as alternativas Ill e IV sdo verdadeiras.
d) Apenas a alternativa Ill é verdadeira.

e) Apenas a alternativa IV é verdadeira.
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24. A partir do quadrinho acima, considere as seguies afirmativas sobre o transtorno de
ansiedade em guestdo e marque a alternativa INCORRR.

a) A qualidade intrusiva e inadequada das obsegs@®mmada de "ego-distbnica", que diz
respeito ao sentimento do individuo de que o colatela obsessédo € estranho, ndo esta dentro
de seu préprio controle nem é o tipo de pensantgrécele esperaria ter. Entretanto, ele é capaz
de reconhecer que as obsessbes sdo produto dedguia pnente e ndo impostas a partir do
exterior (como na inser¢do de pensamento).

b) Em alguns casos o chamado Transtorno de Tousetle estar associado ao transtorno
obsessivo-compulsivo.

c) Nao ha relacdo entre o transtorno obsessivo-alsinp e o transtorno de humor conhecido
por depressao maior.

d) E importante ficar claro que no transtorno osisescompulsivo, os pensamentos, impulsos
ou imagens ndo sdo meras preocupacdes excesseraa de problemas da vida real, como
problemas financeiros, por exemplo.

e) Adultos com transtorno obsessivo-compulsivo sapazes de reconhecer que as ideias
obsessivas ou compulsdes sao excessivas ou iraSio entanto 0 mesmo ndo se aplica a

criangas, pois lhes falta consciéncia cognitivécerite para tal discernimento.
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25. “A medida que o vicio toma o usuario, outros teresses perdem a importancia. A vida
se condensa na droga; apds uma dose, ja se fica cansiedade pela proxima. (...) ‘Por que
necessita de Narcoticos, Sr. Lee?’, € uma pergurfiita por psiquiatras idiotas. A resposta
€: “Necessito da droga para sair da cama de manhpara fazer a barba e tomar o café.
Necessito dela para ficar vivo.” Junky, livro autobiografico de William S. Burroughs).

Sobre o0 uso, abuso e dependéncia de alcool e drogessinale a alternativa INCORRETA:

a) A maconha participa do grupo de drogas estimulatdeSNC:causam leve euforia (alegria),
aumentam a vigilancia possibilitando a atencaoilcoatla e tiram o sono; aumentam a
atividade motora, diminuem a sensacao de fadiga.

b) O delirium pode ocorrer tanto por intoxicacdo com alcool tugor abstinéncia do alcool.
Na abstinéncia, além disso, pode haver também tram@mso, insdnia, alucinacdes visuais,
auditivas e/ou tacteis, agitacdo psicomotora e uefies, sintomas que, na triagem dos
CAPS, muitas vezes dificulta o diagndstico e, cqneatemente, os encaminhamentos entre
CAPS AD e CAPS Transtorno nas redes de Saude Mental

c) Na Sindrome Alcodlica Fetal, a substancia inibe kesamento intrauterino e
desenvolvimento pos-natal. Microcefalia, malforneg;dcraniofaciais e defeitos nos
membros e coragdo sdo comuns nos bebés afetados.

d) O sintoma mais marcante do transtorno psicoticaziuh por anfetaminas € a presenca de
paranoia, este que pode - e deve - ser distingiadesquizofrenia paranoide, pois ambos
apresentam em comum aspectos tais como alucinesiess. Um dos fatos de distingao é
gue os primeiros ndo costumam apresentar o afdiotadp e a alogia da esquizofrenia.

e) O "crack" refere-se a forma ndo salgada da codsditeda numa solugdo de agua, depois de
um tratamento de sal dissolvido em agua com bicatoode sodio. Leva 10 segundos para
fazer o efeito, e é cinco a sete vezes mais pot#mtgue a cocaina, criando enorme
dependéncia psicoldgica. As primeiras sensacfedeséoforia, mas, depois de pouco tempo
de uso, logo os neurbnios sdo lesados e o0 coragé® em descompasso. Ha risco de

hemorragia cerebral, fissura, alucina¢des, deidosvulsdo, infarto agudo e morte.
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26. Sobre os tipos de transtorno de personalidad@arque a alternativa INCORRETA.

a) A caracteristica essencial do Transtorno de Pelidada Histribnica consiste de um padréo
invasivo de emocionalidade excessiva e comportaongatbusca de atencdo, que comeca no
inicio da idade adulta e esta presente em umadaalée de contextos. Os individuos com
Transtorno de Personalidade Histribnica sentemeseafortaveis ou desconsiderados quando
ndo s&o o centro das atencoes.

b) No Transtorno de Personalidade Obsessivo-Compulsbg individuos podem ser
excessivamente escrupulosos e inflexiveis acersajdestdes relativas a moralidade, ética ou
valores. Eles podem forcar a si mesmos e a outresgairem principios morais rigidos e
padrdes muito estritos de desempenho. Essas petssohém podem ser implacaveis na
autocritica dos proprios erros.

c) O Transtorno de Personalidadgorderline situa-se entre a psicose e a neurose,
caracterizando um padrdo invasivo de instabilidattes relacionamentos interpessoais,
autoimagem e afetos e acentuada impulsividadecgoeeca no inicio da idade adulta e esta
presente em uma variedade de contextos. O compartané imprevisivel e ha oscilacdo do
humor (labilidade).

d) No Transtorno de Personalidade Antissocial, perseb@n padrdo invasivo de desrespeito e
violacao dos direitos dos outros, que inicia nariofa ou comeco da adolescéncia e continua na
idade adulta. Porém, o diagndstico s pode serdei 18 anos de idade.

e) No Transtorno de Personalidade Antissocial, ossiddbs sdo extremamente ansiosos, frios,
calculistas e ndo sentem culpa. Sdo também extrentaminteligentes, manipuladores,
sedutores e dao a impressao de serem muito betadgas

27. Em um grupo de estudo sobre psicopatologia inftl, Pedro divide sua preocupacao
com Jodo e Antbnio sobre o caso de seu primo Héliom bebé de oito meses que vem
demonstrando perturbacdes persistentes no comportanto alimentar, o que tem deixado
a mée da crianca bastante angustiada uma vez quem&abe do que se trata. Diante deste
fato, Jodo e Antbnio indagam Pedro se isso ndo estarelacionado aos Transtornos
Alimentares da Primeira Infancia. Os amigos se intessam pela tematica e resolvem
estudar. Leia os itens abaixo e siga para marcaraiternativa CORRETA:

a) A caracteristica essencial do Transtorno de éxiacdo da Primeira Infancia é a falha em
comer ou mamar adequadamente, que se reflete comiwagasso significativo para ganhar
peso ou uma perda de peso significativa de pel@s&meés.

b) A anorexia nervosa e a bulimia nervosa sao dereilas transtornos alimentares da primeira
infancia. Trata-se de quadros em que o0 prejuizautaimagem e a recusa alimentar sdo
caracteristicas importantes.

¢) A caracteristica essencial do Transtorno de Ragdio consiste na repetida regurgitacdo e
remastigacdo de alimentos, que se desenvolve erbelnd ou crianca apds um periodo de
funcionamento normal e dura por pelo menos 1 méslifBento parcialmente digerido &
regurgitado com nausea, com esforco para vomitatere a presenca de transtorno
gastrintestinal.

d) Problemas psicossociais tais como falta de ekgéo, negligéncia, situacdes de vida
estressantes e problemas no relacionamento gaisdiévem ser descartados como fatores
predisponentes para o Transtorno de Ruminacao.

e) A anorexia e a bulimia enquanto transtornos aiema primeira infancia sdo bastante
frequentes até o primeiro ano de idade.
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28. Rémulo é uma crianca de sete meses de idadea $ude vem percebendo que ele ndo
apresenta o mesmo desenvolvimento que uma prima daesma idade. A crianca também
apresenta dificuldades de interagir através do olhae dificilmente sorrir, por vezes nao
suporta ser tocada, no entanto, € capaz de passanfjas horas acariciando o cachorro e
brincando com o ursinho de pellcia que fica no sewerco, ainda nédo apresenta balbucios.
Leia os itens abaixo e marque a alternativa CORRETA

a) O caso de RO6mulo pode tratar-se de um TranstDewintegrativo da infancia, pois os
sintomas se fazem presentes numa idade muito greantes de um ano, e este transtorno é
mais comum no sexo masculino.

b) Esta crianca apresenta sintomas que sédo pasteriérios diagndsticos do Transtorno do
Espectro Autistico, chamando atencao para as difides desenvolvimento das habilidades de
interacdo e possivelmente desvios do desenvolvordatinguagem.

¢) Trata-se de transtorno de personalidade lingitdodistante comum em criancas pequenas que
apresentam indicativos de retardo mental.

d) O caso de R6mulo ndo pode ser diagnosticado ceamoquadro que faz parte dos
Transtornos Globais do Desenvolvimento, uma vezelgi€ uma crianca de apenas 7 meses de
idade e estes transtornos ndo podem ser diagrdistiesn criancas tdo pequenas, apenas apos
0s 36 meses.

e) Rémulo apresenta um quadro que mais de aprodandindrome de Asperger, pois seu
desenvolvimento motor ndo parece ter prejuizosdasen problematica mais centrada nas
habilidades de interacdo e na linguagem.

29. Segundo Vasconcellos (2012, p.76), em seu liWwensamento Sistémico: O novo
paradigma da ciéncia“pertencer a um sistema ndo é sO inerente a qualgr organismo,
como também é condicdo de vida e de continuidadeddlpertencer seria desesperador, por
essencialmente desagregador’”. Nesta perspectivapn@ se conceitua um sistema?
(Assinale a alternativa CORRETA).

a) E uma estrutura composta por um conjunto deistabsas fixos, como fundamentado pelo
principio de isomorfismo.

b) Um sistema possui ciclo vital, e cada comportamee suas estruturas influenciam umas as
outras, a partir de seus contextos interativos.

¢) Um dos tipos de sistema é o semiaberto, aquetesg comunica com outros sistemas,
exportando e importando sem censura qualquer iafgii;mcom o meio.

d) O sistema aberto esta orientado para o caasndntpor meio de trocas seletivas e restritas.
Aplica-se aos sistemas como familia em que asmEgdes circulam aleatoriamente, com
organizacdes e desorganiza¢cdes continuadas.

e) Os servicos de saude mental do Século XXI éempbo tipico de um sistema fechado,
marcado pelas légicas de poder do sistema biomédico
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30. As experiéncias da vida de Jung influenciaram suasgrologia analitica. Ha fortes
evidéncias biograficas sobre sua visdo de sexo, beomo sua aceitacdo para as forcas da
propria mente. Sobre o que Jung defendia, assinadealternativa INCORRETA.

a) Que o individuo extrovertido libera a libido éegia da vida) que estd dentro dele,
direcionando-se aos acontecimentos e as pessoamirzato exterior. Pessoas desse tipo sao
sociaveis, confiante nas situacdes de vida.

b) Que a crianga nasce com uma herancga biologiamieém com a heranga psicoldgica. Esta
heranca € universal, composta de residuo psiqoicEsenvolvimento evolutivo humano, com
acumulacgdes de repetidas experiéncias ao longaidaswgeracoes.

c) Que ha forte influéncia do Complexo de Edipaaparprocesso de constituicdo do sujeito,
sem dar importancia a funcdo da sexualidade, masidgrando a cultura na formagdo da
psique.

d) Que o psiquismo € constituido de camadas suéetentre as quais, o0 inconsciente pessoal é
aquele que contém lembrancas, impulsos, desejosegudes e experiéncias da vida do
individuo suprimidas ou esquecidas. E os contelimbs armazenados podem vir a tona a
consciéncia.

e) Que o processo de individuacdo ndo consiste rendasenvolvimento linear, mas de um
movimento de circunvolucdo que conduz a um novéregrsiquico, self(si mesmo). Quando
consciente e inconsciente ordenam-se em torngelica personalidade completa-se, de modo
que oselfé o centro da personalidade total.

31. Ao ocupar um cargo de orientador de atletismone um acampamento de verdo, Lowen
percebeu os beneficios da atividade fisica para algle mental. Em 1940, assistiu uma
palestra com Wilhelm Reich, tornando-se aluno deste desejando tornar-se um terapeuta
reichiniano. Sobre as ideias destes tedricos, asma alternativa INCORRETA:

a) Reich é reconhecido como o fundador do conaitgrounding, referente ao contato do
sujeito com sua realidade, sentindo-se segurorackntom os pés no chdo, em condi¢des de
suportar consideravel carga energética.

b) Para Reich, a couraca € o maior obstaculo aeiotento, pois o individuo encouracado é
incapaz de expressar suas emocdes bioldgicas ipas)ie incapaz de deixar sair um grito de
raiva.

¢) Segundo Lowen, “a vida de um individuo é a vdaeu corpo”.

d) Para Lowen, uma mudanca psiquica s6 poderialsancada se houvesse também uma
transformacéao na dimenséo fisica. Este tedricondistes processos energéticos do corpo como
fundamentais para a compreensao da personalidade.

e) A mobilizacdo e descarga da bioenergia dao-squairo estagios no processo de excitacao
sexual e orgastica: a tensdo mecénica, a cargadogica, a descarga bioenergética e o
relaxamento mecanico.
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32. Sobre a teoria da crise, esta INCORRETO:

a) O psicologo deve tomar cuidado para ndo estimuta mecanismo de tamponamento da
reacdo das pessoas em crise, deve-se abrir espa;dafar sobre o assunto e ndo desviar a
conversa do tema.

b) A sintomatologia da crise é complicada, abradgem individuo, familiares e comunidade,
sem que precise estar exclusivamente associadeeatm@erador da crise.

c)Ninguém fica imune ao impacto de uma crise, raga Pessoa a enfrentard com seus recursos
singulares, mesmo que em circunstancias semelhantes

d) Em condi¢bes trauméticas, a pessoa fica fragiliz desorganizada, incoerente, assustada,
paralisada, precisando de intervencbes que a distala situacdo, pois evitar o assunto é a
melhor alternativa para superar uma crise.

e) Um estado de crise pode ser definido como unogerde desequilibrio psicoldgico,
resultante de um evento ou situagdo danosa, assistitaindo um problema significativo que
ndo pode ser resolvido com as estratégias de éainento conhecidas.

33. Ainda sobre a Intervencdo em crise, esta CORRP afirmar:

a) Desenvolve capacidades de enfrentar crises, méas geram mudancas significativas
comportamentais e foca-se na neurose de transi@rénc

b) Propicia equilibrio psiquico, alivio de sintonsgidos e previne descompensac¢do maiores,
desenvolvendo capacidades de enfrentar futurasscris

¢) O psicoterapeuta ndo deve ser ativo, deve ter atitude neutra e distante; estabelecendo
contrato terapéutico focado na crise.

d) Podem ser usadas técnicas de relaxamento, aglpirenigmatica, exclusdo de leituras
dirigidas, afastamento da situacao estressoras kipenaticas.

e) Quando uma pessoa se encontra em crise psicaiatom episodios de delirios e
alucinagdes, uma das modalidades interventivasazsfic € o uso do divd no processo
psicoterapéutico.
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34. O desenvolvimento humano tem ocorrido, evidentemé&s desde que os seres humanos
existem, mas seu estudo cientifico formal é relaimente novo. Desde o inicio do século
XIX, quando o mundo conheceu a histéria de Vitor, m menino selvagem, os esfor¢os para
compreender o desenvolvimento das criancas graduaémte se expandiram para estudos
de todo o ciclo vital. Qual a alternativa abaixo caceitua de forma INCORRETA o
desenvolvimento humano?

a) Os dominios do desenvolvimento séo inter-refedos, um influencia o outro: cultural,
biolégico, psicolégico e social.

b) O desenvolvimento é vitalicio, ocorre durantedifsrentes ciclos de vida de um individuo,
com possibilidades constantes de reformula¢desiai® que nenhum tempo € melhor ou mais
importante do que outro.

¢) O desenvolvimento € multidirecional e plastiEmquanto as criancas crescem em uma
direcdo ascendente, seja no tamanho, ou em halgiigaa vida adulta, algumas capacidades
continuam aumentando, outras podem diminuir.

d) O desenvolvimento humano é a-histérico e desgtudlizado, cada pessoa desenvolve-se
dentro de um conjunto especifico de condicbespresgmndo aos ambientes fisicos e sociais.

e) O desenvolvimento é flexivel e plastico. Muitzapacidades do individuo podem ser
aperfeicoadas e treinadas ao longo da histériaidie ymesmo em idade avancada, muito
embora nem a crianga é infinitamente flexivel, pogotencial para mudanca tem limite.

35. Na clinica psicol6gica, 0s primeiros encontraszas sessfées com 0 paciente tém como
obijetivo:

a) Promover servicos psicologicos clinicos e divulgar honorérios dos servigcos que o
psicologo pode oferecer.

b) Traduzir os contetidos inconscientes em seu dis@irsostrar os conflitos edipianos na
sua histéria pessoal.

c) Convencé-lo que a psicoterapia é a melhor altemngiara ajuda-lo a lidar com seus
problemas.

d) Apontar os problemas presentes na vida do clipetsuadindo-o a fazer psicoterapia.

e) Acolhé-lo e obter informacfes sobre a queixa, deimanlados pessoais, familiares e
sociais do paciente, o que pode facilitar o vincalm o mesmo.

36. Com relacéo a Clinica Psicologica em Saude Mahté INCORRETO afirmar:

a) O Ministério da Saude cria os Nucleos de ap@aide da Familia (NASF), fortalecendo as
acOes de apoio matricial, incluindo a saude mental.

b) Através da criacdo de nucleos multiprofissigndé&sse énfase nas acdes de planejamento,
educacdo continuada, promocdo da saude e atendirdentasos. E a Saude Mental deve
priorizar as abordagens coletivas.

c) Recomenda-se a presenca de pelo menos um modisde Sadde Mental em cada NASF,
que podem ser: psicélogos, psiquiatras.

d) Pensar em Saude Mental é estar sempre em mdeineam continua reinvencao da praxis do
psicélogo. A sua entrada no SUS transformou suaepmdo de clinica e introduziu novas
perspectivas de clinica ampliada.

e) A acdo manicomial configurou um momento essépaia garantia do projeto de atengéo ao
paciente grave, devendo ser resgatada na atuatidateuma estratégia clinica do psicologo.
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37. Dutra (2004), em seu artigo Consideracdes solme significacdes da psicologia clinica
na contemporaneidade, afirmou quéé possivel nos referirmos a uma concepgéo de chni
tradicional ou classica (...), contrapondo-se a unsatra forma de se pensar a psicologia
clinica, que surge sob a denominacao (...) de tamuilés emergentes”.

I. A nova perspectiva de psicologia clinica enteqde a ferramenta de trabalho do psicélogo é
sua escuta clinica, aprimorada a partir de suapet@mcias tedricas, suas habilidades técnicas e
Seu posicionamento ético.

Il. Ao contrario da clinica tradicional, centrada imdividuo, a clinica emergente considera o
contexto social em que o sujeito esta inseridémaassumindo uma visdo mais ampla da nocao
de subjetividade.

lll. O enfoque intrapsiquico do modelo classicorespntou um modo de conceber o sujeito
descontextualizado historicamente. Este pensameéudoi mais vidvel a clinica emergente,
principalmente quando esta se inseriu na saudépubl

IV. A clinica emergente amplia fazer clinicocomo um modo do psicélogo se disponibilizar

para a alteridade, através de uma relagdo de auidkeintada pela escuta, independente do
local de prética e area de atuacdo. Assim, a ndgd@scuta clinica redefiniu a prética

tradicional, valorizando o atendimento individual eonsultério privado e de alto custo.

E CORRETO afirmar:

a) |, 11, 1l sdo verdadeiras
b) Todas sdo verdadeiras
c) Apenas Il é verdadeira
d) Apenas Il é verdadeira
e) Nenhuma das alternativas anteriores

38. Sobre a teoria da personalidade de Alfred Adlee CORRETO afirmar:

a) A personalidade é moldada pelo ambiente e pekrmcles sociais e ndo pelos esforgos para
satisfazer as necessidades biolégicas, havendolutenpela superioridade ou perfeicdo, que
envolve um interesse social.

b) A personalidade é formada por complexos, ampogte ego, sendo conduzida por forgas
conscientes envolvidas na criacdo do nesdie no direcionamento do futuro.

c) Desde a infancia, o individuo apresenta um cexraptle inferioridade devido a seu tamanho
e falta de poder, que pode impulsiona-lo ao crestio) e formard seu superego.

d) A Unica motivacdo na dindmica da personalidaded@zir tensdo, ndo se busca a perfeigéo,
pois gera um aumento de tenséao.

e) A personalidade é considerada um todo integ(self) que busca compreender como ser
superior as outras pessoas e ser dominador.
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39. Segundo o Cdédigo de Etica profissional do pslogo (CFP, 2005) s&do principios
fundamentais para o exercicio da profissao:

a) O psicélogo baseara o seu trabalho no respeitopromocédo da liberdade, da dignidade, da
desigualdade e da integridade do ser humano, apaisl valores que embasam a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos.

b) O psicologo trabalhara visando promover a sa&ldequalidade de vida das pessoas e das
coletividades e contribuird para quaisquer formasndgligéncia, discriminacdo, exploracao,
violéncia, crueldade e opresséo.

c) O psicologo atuard com responsabilidade soaiaglisando critica e historicamente a
realidade politica, econémica, social e cultural.

d) O psicologo zelara para que o exercicio prafisdi seja efetuado com dignidade,
colaborando com situacdes em que a Psicologiaaestapo aviltada.

e) O psicologo desconsiderara as relacdes de padecontextos em que atua e 0s impactos
dessas relacbes sobre as suas atividades prdéissiposicionando-se de forma critica e em
consonancia com os demais principios deste Cdédigo.

40. Pensar eticamente implica aceitar que nossosgprios interesses ndo podem contar
mais que os interesses alheios. E importante levam consideracdo todos os que s&o
afetados pela nossa decisdo. Na atuacao profissihriaso € muito importante, na medida
em que se exige um processo de reflexdo constardbre todos esses interesses e a adocdo
de um caminho mais apto, a fim de se articular e mrizar os interesses das pessoas
afetadas por nossas acdes. Aqui, configura-se oremo de nossos dilemas éticos, quando
devemos escolher um caminho que tenha as melhoremsequéncias a todos os afetados e
envolvidos na situacdo e fazer uma escolha depoige @nalisar todas as alternativas
possiveis. Leia os itens abaixo e marque a alterinad CORRETA.

a) Nao é dever do Psicdlogo em seus atendimerdosntyy condicdes ambientais adequadas,
pois em relacd@o a segurancga da(s) pessoa(s) aés)didbe ao Estado ser o responséavel.

b) Ao Psicdlogo é vedado desviar para atendimeatticplar proprio, com finalidade lucrativa
pessoa em atendimento ou atendida em instituicdo a&cqual mantenha qualquer tipo de
vinculo.

c) Esté incluso no Codigo de Etica que o Psicolbgee nortear seus atendimentos através de
suas crencas pessoais e religiosas.

d) Cabe ao Psicélogo denunciar ao Conselho Regairted profissional apenas quando essa
pratica envolver risco a vida do paciente.

e) E possivel atender sem o nimero do conselhalquaprofissional ja tem mais de 15 anos
de atuacdo comprovada.
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